Co je metoda McTimoney
a proc je prinosna pro
zvirata?

Stejné jako lidé, 1 zvitata trpi bolestmi zad,
krku, panve a poruchami pohybového ustroji.

Jednd se o neinvazivni celostni 1é¢bu pomoci
jemné mobilizace pohybového aparatu, ktera
upravuje rovnovahu svalové a kosterni
soustavy, obnovuje zdravi a pohybovou
vykonnost. Zvifata 1écbu vétSinou ochotné
pfijimaji neb je jim piijemna a majitelé zvirat
vitaji skutecnost, Ze neni tfeba pouzit
jakékoliv lokalni ¢i celkové umrtveni nebo
jiné 1éky.

John McTimoney vyvivul tento pfistup v
roce 1950, kdy upravil svou techniku
chiropraxe lidi pro zvifata. Ziskat kvalifikaci
pro chiropraxi zvifat McTimoney metodou
lze pouze na jediné univerzité v Evropé a to
ve Velké Britanii formou postgradualniho
studia.

ﬂfo muZete oCekavat pfh

oSetifeni McTimoney
metodou?

Chiropraktik provede detailni vySetieni a
polozi vam otazky ohledn¢ obtizi, tirazu
nebo zmény chovani. Dale provede
vySetieni zvitete v pohybu a v klidu.
Nejprve pohledem a poté pohmatem
vysetii, zda jsou pfitomné nerovnovahy v
kosterné svalovém systému nebo drobné
blokady v kloubnich spojenich.

Nejdfive je vySetfena patef a panev, a po té
1 ostatni klouby. Problémové oblasti jsou
1éCeny pomoci jemné, ale velmi piesné a

rychlé mobilizace, kterd napomize ke
srovnani vychyleného kloubniho segmentu
a tim omezi ochranny zvyseny svalovy
tonus v této oblasti a zmirni tak omezeni
pohybu a bolest.

Nésledna péce obvykle zahrnuje
odpocinek nebo odlehceny vykon na

Kdy vyhledat
Chiropraktické oSetreni?

Jako vSeobecny navod, majitelé zvifecich
milackt by méli zvazit navstevu zviteciho
chiropraktika v ptipad¢ nasledujicich
ptiznaku:

Psi a jina mala zvirata:

e Bolest pfi vstavani

® ObtiZe se zdolavanim schodl

e Znamky nepohodli pfi dotyku patete
e SniZena fyzicka vykonnost

e Neochota k fyzické aktivité

e Ztuhlost nebo bolest po aktivité

e Kulhéni a jiné poruchy chiize

® Problémy z diivodu kompenzace
(nadvéha, ortopedické vady, plemenné
predispozice k tiraziim)

Koné a ostatni velka zvirata:

e Bolava nebo studena zadda

e Vychylky nebo pokles ve vykonnosti
e Nesymetrické opotiebeni kopyt/podkov
e Nesoumérna ztuhlost v jedné otézi

e Nesouvisly cval

e Odmitani poslusnosti (kopani etc.)

e Zmény chovani ¢i temperamentu

e Problémy z diivodu kopenzace
(ortopedické vady, jednostranné zatizeni,
nevhodné osedlani ¢i okovani a také
fyzicka nevyrovnanost jezdce)

nékolik dni. V zavislosti na povaze zranéni

muze zvite vyzadovat nékolik napravnych
procedur

- /




Osobni profil:

Stuart ma vlastni chiropraktickou praxi od
roku 2002, kdy se po Ctytech letech studia na
Univezité kvalifikoval jako McTimoney
Chiropraktik. V roce 2006 rozsitil své
vzdélani o Postgradualni Diplom v Manipulaci
zvitat McTimoney metodou. Stuart je ¢lenem
McTimoney Chiropractor Association.

Za poslednich devét let vybudoval Stuart / Stll art Brock \

uspésnou privatni chiropraktickou kliniku i
blizko Oxfordu ve Velké Britanii. Nedavno se PG.Dip AM
vSak rozhodl rozsitit pole plisobnosti a piinést

techniky a pozitivni u€inky McTimoney

Chiropraxe i do Ceské Republiky, kam se

ptesté¢hoval se svou Zenou.

Stuart Brock

Chiropraktik Zvirat

Mobil: 734 700 375 (anglicky)
Mobil: 777 553 453  (Cesky)

Email: StuBroc@aol.com
Stuart pevné v&ii v celostni pristup k 16¢bé www.mctimoney-chiropraktik.cz
zvitat a blizce spolupracuje s ostatnimi
odborniky (veterinafi, trenéry, kovari, sedlafi K Registrovany chiropraktik /
atd.), aby byla zvifeti zajiSténa co nejlepsi
komplexni a optimalni péce.

Piibéhy klienti:

.Nas némecky ovcak zacal kulhat po
prochéazkach, byl zarazeny a zasmusily.
Veterinarni vysetieni neodhalilo nic
neobvyklého, ale po dvou oSetfenich od

Stuarta byl nas pes opét plny zivota, bez I Marus Vis Medendi
bolesti ¢i kulhdni.“ (Chloe, Abingdon, UK)

McTimoney Metoda

.M1j hiebec spadl na piekdzce a po té nemohl Uzitecné pdkazy: . '
viibec sehnout hlavu a Zrat. Rentgen neukazal www.mctimoneychiropractic.org
zadné zlomeniny ¢i jiny nalez a tak ndm nas
veterinaf doporucil Stuarta. Ten objevil dvé
blokady v kréni pateti a po tfech oSetfenich
zacal nak kiim zase zrat ze 7lahn ©
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